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.Tréstet, tréstet mein Volk!*

Voller Trost ist der Advent! Die Trostworte dieser Zeit sind Balsam fur unsere
verwundeten Seelen:“Trostet mein Volk!“ spricht
euer Gott. Redet der Stadt zu Herzen und
verkundet: ihr, dass ihr Frondienst zu Ende
geht. (Jesaja 40, 1-2) Voller Sehsucht erwarten
wir das Ende der Corona-Fron. Die Lieder des
Advents sind voller Sehnsucht und Erwartung:
LAl unsere Not zum End erbringt!” (Lied: Macht
hoch die Tur, die Tor macht weit). M6ge bald in
Erfillung gehen, was uns in diesen Trostworten
verheil3en wird, dass aus Abstand wieder Nahe
wird, aus Distanzierung ein Aufeinander zugehen, aus dem Ausweichen ein
FUreinander-Dasein. Wir Menschen sind nun einmal soziale Wesen. Wir
freuen uns auf eine Ruckkehr zur Normalitat!

GOTTESDIENSTE als Livetbertragung im Internet
mit Pfarrer Niederer

Link: http://twitch.tv/pfarrengoestingthal

Sa., 28. Nov. 18 h mit
Adventkranzsegnung.
So., 6. Dez.,10.15h

Erste 6ffentliche Messen: Thal 8.45 h
GOsting 10.15 h
Kekseverkauf der Elisabethrunde nach der Messe,
Adventstand der Kreativwerkstatte im Pfarrsaal
In der Adventzeit kbnnen Kekse, Marmeladen und Bastelarbeiten im Pfarrsaal
kauflich erworben werden.
Bitte um Meldung in der Pfarrkanzlei Di — Fr von 9 — 12 Uhr.

Information erhalten Sie auch auf unseren Homepages:
goesting.graz-seckau.at oder thal.graz-seckau.at



ST.ANNA-GOSTING

T 0316/68 46 45| .| graz-goesting@graz-seckau.at ¥y http://goesting.graz-seckau.at
TERMINE November — Dezember 2020 '

Das ewige Licht brennt im November fur +Gertrude Pietsch ﬁ(ﬁ}\ 6 :L
Sa 28.11. 18h Adventkranzsegnung, LIVEUBERTRAGUNG P,
So 29.11. 10.15h 1. Adventso., HI. Messe,

(f. + Gertrude Pietsch u.
f.+ Leopoldine, Wilhelm u. Harald Holecek),

So 6.12. 10.15h HIl. Messe, Livelbertragung im Internet, 2. Adventso.

Beginn der 6ffentlichen Messen:

Di 8.12. 10.15h Maria Empfangnis, Hl. Messe, Pfarrzeitung erscheint
(f. +Anton u. Berta Pitzl u. Angehdarige)

Sa 12.12. 18h Vorabendmesse (f.+ Mutter u. Bruder)

So 13.12. 10.15h HI. Messe, 3. Adventso.

20 Jahre Vinzenzgemeinschaft
(f. + Richard u. Manfred Freicham)
Sammlung ,Sei so frei — Schwester/Bruder in Not*

Di 15.12. 18.30h KAB-Runde, Pfarrsaal
Mi  16.12. 15h Seniorennachmittag 60plus Adventfeier
mit Pfr. Anton Novincak (in der Kirche) mit Kinderchor
Do 17.12. 6.30h Rorate
Sa 19.12. 18h Vorabendmesse
So 20.12. 10.15h HI. Messe, 4. Adventso.
Do 24.12. 15h HI. Abend, Familienmette in der Kirche
und LIVEUBERTRAGUNG
20 h Christmette in der Kirche
21.30 h Christmette in Thal, LIVEUBERTRAGUNG

Sammlungen: Elisabethsonntag € 445,84

Verstorbene: Maria Neubauer, Dolezalgasse

DANK Dr. Harald Trummer und seiner lieben Arzte-Gattin. Sie gehen mit
Jahresende in Pension. Herzlichen Dank fir ihren jahrzehntelangen Einsatz fur die
Menschen hier, fir ihr offenes Ohr und ihr groRes Herz fir die Bevdlkerung, fur ihr
Fachwissen, mit dem sie Unzahligen geholfen haben, fir die vielen Hausbesuche, fir
ihre Liebe zu den Kranken.

Danke: Einen gesegneten, erfliliten Ruhestand wiinscht Pfr. Karl Niederer

Werde Licht
O | Mache dich auf und werde Licht — so lautet das besondere Motto
/ﬁ der Katholischen Kirche Steiermark fir diesen Advent. RegelmaRige

= Impulse liegen bis zum Dreikdnigstag in Pfarren auf. Kontakt mit

-~ jemanden aufnehmen, den man schon langer nicht mehr getroffen
~7 hat, eine Spendeninitiative unterstiitzen, Einsame anrufen — sind
g Beispiele, wie man fur andere Licht werden kann.
mf\ﬁ Raach:
falw Sa., 26.12. 8.45 h Stephanitag, HI. Messe
it Di.,, 5.1.2021 18 h Sternsingermesse
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STATT WEIHNACHTSGESCHENKE -
FUR BEDURFTIGE SPENDEN

Viele wissen gar nicht mehr, was sie noch schenken kdnnten, weil wir eh schon alles
haben. Ein Gostinger kam auf die Idee: das Geld fir Geschenke gibt er der Pfarrcaritas
zugunsten Bedurftiger aus Gosting. Nachahmenswert!

Schenken Sie WEIHNACHTSFREUDE in Form von
Lebensmittelpaketen

=

Schenken Sie Weihnachtsfreude in Form eines Lebensmittelpa-
kets mit haltbaren Lebensmitteln, Hygieneartikel oder SuZigkeiten
(bitte ohne Alkohol). Uber einen personlichen Weihnachtsgru®
wurde sich der/die Beschenkte sicherlich sehr freuen. Herzliches
Vergelt's Gott sagt die Vinzenzgemeinschaft und Pfarrcaritas Gos-

- ting. Bitte Abgabe in der Pfarrkanzlei
bis spatestens 15. Dezember

Verkehrter Adventkalender:

Was kann das bedeuten?

Hier bekommt man nicht jeden Tag ein Stiick
Schokolade heraus, sondern es ist genau &
umgekehrt. Wir sollen etwas hineinlegen in ia®
jedes Fach. Die Fenster handeln von
Menschen in unserer Pfarre, die Deine Hilfe B&&
brauchen. Z. B. die Alleinerziehende, die trotz |
40-Stunden-Woche ihren  Kindern kein |
Weihnachtsgeschenk kaufen kann. Bitte | jirs:
offnen Sie einen Christlkindlbrief von der Plnwand im Kirchenraum und unterstutzen Sie
diese Hilfesuchenden. Bitte abzugeben bis 20. Dez. in der Pfarrkanzlei.

4 Schenken mit Sinn“ — Eine Ziege als Starthilfe- Unterstiitzung
, i beim Neustart! Um € 40,- kann man etwa einer Familie in Burundi
. 71 - 4 eine Ziege spenden und damit der Familie das Uberleben sichern.
e Eine Schultasche voller Zukunft — finanzielle Unterstitzung fir
Schulmaterialien um € 25,--, Schlafplatz fir Mitter in Not in Graz um
€ 33,--. Infos:Schriftenstand, Pfarrkanzlei, www.schenkenmitsinn.at

oder shop@caritas.at

Wohnung gesucht fir Hausmeister: Tochter Kati hat Arbeit und eine eigene Woh-
nung gefunden. Weil die Pfarrhofwohnung (ca. 90 m?) jetzt zu groR ist, sucht unser Haus-
meister Srebre mit seiner Frau eine kleine Wohnung mit ca. 40 m2in Gosting. Ist eine
gute Familie! Meldungen bitte in der Pfarrkanzlei Tel.Nr. 68 46 45.

Wahrzeichen von GOsting in Gefahr! Der Burgverein Gosting
. schreibt, dass mit dem Tod der Tavernen-Wirtin Angelika Michalatsch auch
' die Burgtaverne gestorben ist. Da weder der Besitzer Hubert Auer noch die
- Stadt Graz am Weiterbestand der Gaststatte interessiert sind, scheint dieser

markante und beliebte Bestandteil der Grazer Ausflugs-Gastronomie fir im-

mer verloren zu sein. Das gesamte Burgareal ist fir Besucher und Interes-
sierte gesperrt. Ein Besuch der Burgruine Gosting ist deshalb seither nicht mehr maglich!
Rettet das Wahrzeichen von Gésting!
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ST.JAKOB-THAL

E80316/57 22 26 X thal@graz-seckau.at
http://thal.graz-seckau.at - Beginn des weststeirischen Jakobsweges

TERMINE November - Dezember 2020

Sa 28.11. 18 h Adventkranzsegnung — LIVEUBERTRAGUNG
So 29.11. 8.45h 1. Adventso., HI. Messe
So 6.12. 8.45h HIl. Messe
Offentliche Messen:
Di 8.12. 8.45 h Maria Empfangnis, HI. Messe, Pfarrzeitung erscheint
So 13.12. 8.45h HIl. Messe, 3. Adventso.
Sammlung ,Sei so frei — Schwester/Bruder in Not*

Sa 19.12. 7h Rorate, Frihmesse im Advent
So 20.12. 8.45 h HIl. Messe, 4. Adventso.
Do 24.12. 15 h HI. Abend, Familienmette, NUR LIVEUBERTRAGUNG

16.15 h HIl. Abend, Familienmette in der Thaler Kirche
21.30 h Christmette in der Thaler Kirche, LIVEUBERTRAGUNG

Verstorbene: Josef Linke, LinakstraRe; Helga Baumgartner, Schlusselhof; Herta
Schuster; Waldsdorf

Sammlungen: Elisabethsonntag € 45,--

LOCKDOWN — MEHRMALS TAGLICH - Geistliche Corona-Hilfen
1.) Strukturiere den Tag: Wenn Kirchenglocken lauten: Einen Moment
unterbrechen und sich mit dem Atem verbinden. Das ist ,Lockdown®
mehrmals am Tag. ,Unterbrechung” ist die kurzeste Form der Religion.
Sonntag (Tag des Herrn), Gebet, jedes Innehalten ist Unterbrechung.
2.) Entdecke gute Rituale: Die Mahlzeit segnen. Tisch decken, nicht ?
stehend essen. Sich bewusst hinstellen ,Ich stehe vor dir, o Gott, um X
mich heute von dir beschenken zu lassen.” Gebetszeiten fixieren.
3.) Feiere den gegenwartigen Moment: Achtsamkeit im Jetzt. :
Achte auf den Atem und versuche das Tun mit dem Atem zu verbin- | ussteigen aus
den. In vielen Religionen ist der Atem eine Verbindung mit dem Gott- | dem Hamsterrad

lichen. Religion ist Unter-
4.) Bleibe in Verbindung: Wie ist Verbindung mit anderen Men- EreCh‘mg des All-
ags

schen auch ohne psychischen Kontakt méglich? Einen ,Uberschuss
an Hoffnung® pflegen, Kerze anzinden, skypen, WhatsApp... Taglich zumindest einen
Menschen anrufen - einfach so.

5.) Teile die GUTEN Gedanken: Auf die eigenen Gedanken achten, wann

Kippen sie ins Negative, Depressive. Kreativ werden, was gute Gedanken % .
fordert: Musik, spazieren, kommunizieren... 4
6.) Stelle dich den Angsten: Angst gehort zu unserem Leben und sie ist
eine Freundin, weil sie mich auf etwas aufmerksam macht, Achtsamkeit,
wenn die Panik zur Angst wird. Friih genug mich mit dem verbinden. Einen
inneren Satz anwenden und ihn mit den Atemzugen verbinden z.B Du in
mir, ich in dir! Die Angst fordert mich heraus, mich in das Vertrauen

auf Gott einzulben. Stehaufminn-
7.) Humor: In Zeiten der Anspannung und Gereiztheit hilft es, dem | chen: Stirke deine
anderen mit Milde und Humor zu begegnen. Uber mich selber Ia- | v derstandskraft
cheln... Sr. Evelyn Ender | (Resilien?)
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